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1/Retour sur l’organisation 
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Para-sports 
Volley assis 
Showdown 

Boccia
Danse fauteuil 

Para-tir 
Basket fauteuil

Expositions itinérantes
CÉROU, Toyota, CASDEN, 

Jacques COHEN, Exposition 
culturelle Paris 2024
Conférences 

« chronométrie et olympisme » ; 
« l’héritage olympique »…

Rencontres
Pauline TOITOT(Nutritionniste)
Michaël CHABOD(Préparateur 

mentale)
Histoire d’une gaufre

Établissement Français du Sang
Julien COURGEY(Comité Régional 

Handisport)

Établissements 
Collèges/LycéesÉlèves

Pendant 4 jours, l’université de Franche-Comté a organisé avec 
l’IUT Besançon-Vesoul la semaine olympique et paralympique 
2024 et accueilli étudiants, lycéens et collégiens de la région 
académique. Ainsi, 1 300 jeunes ont participé aux différents 
ateliers, conférences et expositions. Du mardi 2 avril au jeudi 4 
avril, à Besançon, et vendredi 5 avril, à Vesoul pour une 
semaine riche en expériences sportives.

Le jeudi soir, le temps fort officiel, ouvert par Macha Woronoff, 
présidente de l'université de Franche-Comté, en présence de 
Michel Py, directeur du programme Paris 2024 du groupe BPCE, 
et d'athlètes de haut niveau de l’établissement avec leur 
responsable Patrick DECIMO a été organisé par Éric Monnin, 
directeur du centre d’études et de recherches olympiques 
universitaires – CÉROU. Cette soirée de conférences et de 
table ronde a rassemblé près de 120 participants.

400
Étudiants



2/Objectifs
Cette année, l'organisation de la Semaine Olympique et Paralympique a 
mis l’accent sur l’accueil de classes de collèges et lycées au sein de 
l’université de Franche-Comté. Cette orientation traduit un retour aux 
valeurs essentielles de la SOP : sensibiliser les jeunes au sport et à 
l'olympisme, les inspirer et les éduquer sur ces sujets. 

En se concentrant sur les établissements scolaires, la SOP a touché un 
public clé dans le processus de formation et de sensibilisation. Les 
activités et les interventions ont été conçues de manière à susciter 
l'intérêt des jeunes, à leur transmettre les valeurs du sport telles que le 
fair-play, l'effort et le dépassement de soi. Les ateliers ont également 
sensibilisé le jeune public à l'importance de l'inclusion des personnes en 
situation de handicap dans le monde du sport.

Cette approche plus ciblée a permis d'optimiser les ressources 
disponibles tout en conservant l'objectif principal de la SOP : offrir aux 
jeunes une expérience enrichissante qui les motive à s'engager dans la 
pratique sportive et à adopter un mode de vie sain et équilibré, tout en 
cultivant un esprit olympique de respect, de tolérance et d'excellence.



3/La SOP 2024 dans les médias
« Les étudiants en forme olympique » 
France 3 Franche-Comté, vendredi 5 avril 
(Édition de 12/13 et Édition du19/20) France 3 Franche-Comté 

Semaine Olympique et Paralympique 2024 à l’université de Franche-Comté 
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Promouvoir la pratique 
sportive chez les jeunes et 
mobiliser la communauté 
éducative autour des valeurs 
du sport : voilà l’objectif de la 
Semaine olympique et para-
lympique. La 8e édition a 
fédéré 1 300 collégiens, 
lycéens et étudiants sur les 
sites de l’IUT de Besançon-
Vesoul. Démonstrations de 
sports, rencontres avec des 
athlètes, expositions, séan-
ces de massage avec des 
étudiants en kinésithérapie, 
escape game et ateliers ont 
rythmé la dernière journée, 
ce vendredi 5 avril 2024 à 
Vaivre-et-Montoille. Une 
plongée dans « l’esthétique, 
l’image, l’histoire ou encore 
l’impact des Jeux olympi-
ques et paralympiques sur 
nos sociétés. »

« L’université cultive 
l’excellence »

« L’université travaille sur 
les valeurs de l’olympisme : 
amitié, respect, excellence », 
explique Eric Monnin. Le 
vice-président de l’Universi-
té de Franche-Comté, direc-
teur du Centre d’études et de 
recherches olympiques 
universitaires, poursuit : 
« On veut que nos étudiants 
soient bien. Qu’ils vivent de 
belles années d’étude et 

qu’ils conservent de bons 
souvenirs de la Franche-
Comté. » La semaine olympi-
que et paralympique est 
l’occasion d’échanger, de 
créer du lien entre le collège, 
le lycée et l’université. 
« Comme avec les Cordées de 
la réussite (dispositif d’ac-
compagnement des élèves 
dans leur parcours d’orienta-
tion). On n’attend pas que les 
élèves soient au lycée pour 
faire le lien avec l’universi-
té », dit encore Eric Monnin.

L’excellence se retrouve 
dans les propositions inno-

vantes et dynamiques de 
l’université de Franche-
Comté. À l’image de ce tro-
phée sur l’olympisme réalisé 
par des étudiants de l’IUT et 
le laboratoire bisontin Uti-
nam, autour de matériaux 
ionisés. « L’université cultive 
cette excellence, que ce soit 
en génie mécanique et pro-
ductique ou en médecine. 
Une excellence qui se trans-
met sur les six sites », ac-
quiesce Anne-Laurence 
Ferrari, directrice de l’IUT 
de Besançon-Vesoul.
● Fr. R.

Collégiens, lycéens et étudiants réunis autour 
des valeurs de l’olympisme à l’IUT de Vesoul

« L’université travaille sur les valeurs de l’olympisme : 
amitié, respect, excellence », expliquent Eric Monnin 
et Anne-Laurence Ferrari. Photo Fr. R.

▶L'info en image

Un objectif a tenu en haleine tous les élèves lors de cette deuxième 
édition du SOP’athlon, celui de courir 2 024 kilomètres dans la 
journée. Tour à tour, les scolaires ont couru, marché ou roulé 
autour de la piste d’athlétisme du stade René-Hologne. Un objectif 
réussi sans difficulté tant cette journée était placée sous le signe de 
la bonne humeur, de la joie et du sport.

Vesoul ●  Un défi : courir 2 024 kilomètres 
comme clin d’œil aux JO 2024

Une grande fête populaire qui veut inclure tout le monde. 
Parmi les 49 activités proposées aux élèves, certaines sont 
inclusives. « Cela permet de mélanger tout le monde et de 
partager des bons moments » glisse Philippe Destable. Outre le 
sport, évidemment essentiel au sein de l’Éducation Nationale, 
des activités de réflexions ont également été installées sur le 
stade René Hologne.

Pour sa deuxième édition, le SOP’athlon a rassemblé 2 300 
élèves de tout niveau et de tout le département au stade René-
Hologne à Vesoul. Ils ont pu découvrir près de 49 activités 
sportives, mais aussi de réflexion centrée sur les Jeux olympi-
ques.

3/ La SOP 2024 dans les médias
« Collégiens, Lycéens et étudiants réunis autour 
des valeurs de l’olympisme à l’IUT de Vesoul » 
Est républicain, samedi 6 avril 

SOP 2024 @université de Franche-Comté



3/ La SOP 2024 dans les médias

« IUT : Une expérience sportive et éducative » 
La presse de Vesoul, jeudi 11 avril 

IUT : une expérience sportive et éducative 
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Des collégiens de Faverney ont

participé à un atelier en fauteuil

roulant.

 

«Aujourd’hui, c’est une journée

porte ouvertes de l’olympisme

», a résumé Eric Monnin, vice-

président à l’olympisme, direc‐

teur  du centre d’études et  de

recherches olympiques univer‐

sitaire (CEROU), présent sur le

site  de  l’antenne  de  l’IUT  de

Vesoul, vendredi.

En  cette  année  où  la  France

accueille les jeux de la XXIIIe

olympiade,  l’université  de

Franche-Comté  a  organisé  la

Semaine  Olympique  et  Para‐

lympique  2024  «  pour  vivre

une expérience sportive et édu‐

cative  ».  Durant  quatre  jours

(un à Vesoul, trois à Besançon),

les visiteurs (ils  étaient 400 à

Vesoul, principalement des col‐

légiens) ont eu l’opportunité de

se  plonger  au  coeur  de

l’olympisme  et  du  paralym‐

pisme à travers différents ate‐

liers,  conférences  et  exposi‐

tions.

À Vesoul, Ludovic Galmiche, 40

ans, ancien escrimeur de haut

niveau, devenu handicapé suite

à  un  accident,  membre  de

l’Association  Culturelle  du

Centre  Brégille  de  Besançon

où il  pratique le  basket  a,  au

travers de jeux en fauteuil rou‐

lant, « dédramatisé le handicap

». ■

Démonstration de Boccia.
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4/La SOP 2024 sur les réseaux sociaux
valoriser un évènement national à l’université de Franche-Comté afin de diffuser les valeurs communes à notre 
établissement et aux jeux olympiques : amitié, respect et excellence.

En amont > diffusion du visuel du programme et des différentes informations sur cette semaine olympique 
et paralympique 2024 sur :

35 réactions
6 republications 
2 417 impressions

359 comptes
touchés

6 likes 
760 impressions

SOP 2024 @université de Franche-Comté SOP 2024 @université de Franche-Comté

SOP 2024 @université de Franche-ComtéSOP 2024 @université de Franche-Comté



Pendant > Couverture live pendant deux 
jours afin de valoriser l’évènement et 
dévoiler les différentes activités 
organisées à nos communautés.

4/La SOP 2024 sur les réseaux sociaux

15 posts réalisés 
1 634 impressions 
41 likes

12 stories réalisées 
2 597 comptes touchés 
37 réactions



4/La SOP 2024 sur les réseaux sociaux
Post évènement > Réalisation 
d’une vidéo « retour sur » afin de 
revivre les temps forts de l’évènement 
tout en valorisant les organisateurs et 
partenaires.

49 réactions 
6 republications 
1 754 impressions

66 réactions 
1 079 comptes 
touchés

2 réactions 
417 impressions

SOP 2024 @université de Franche-Comté

SOP 2024 @université de Franche-Comté

SOP 2024 @université de Franche-Comté



5/Vidéo « Retour sur la SOP 2024»

https://www.youtube.com/watch?v=vN9rtDNMGGA



